COMPANHIA DE DESENVOLVIMENTO DOS VALES DO
SAO FRANCISCO E DO PARNAIBA

CODEVASF

Elaboracao de Estudos Ambientais visando atender as Condicionantes
estabelecidas na Licenca Prévia n°® 13/2006 do Projeto Hidroagricola
Jequitai

RELATORIO TECNICO 16
PROGRAMA DE SAUDE E MEIO AMBIENTE

CONSORCIO ENGECORPS ¢ FLORAM
929-CDF-PMA-RT-P021
Agosto / 2010



INDICE

PAG.

1. JUSTIFICATIVA ......coeeeeeerererreresrssesssesssssssassssssssssassssssassessssssessssasssssessssssssssesssssesassessans -3-
2. OBJETIVOS......ooeevererrererissesessesessssesessssesssesessssssssasessssesssesssssessssssessssesssssesassesssesesnssesesans -4-
3. ACOES, ATIVIDADES E OPERACIONALIZACAO DO PROGRAMA..........cuceeverereriererersererens -4-
4. RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS ..........ovevrrrrersreresessesssesassssesssesessssesssssssssssasesssseses -12-
5. CUSTOS ..eveveveereressesesssesessesessssessssssssssssessssesssssessssesessssesessssessssesessssessssesessssesssssssassene -13-
6. AVALIACAO E MONITORAMENTO .........oovuevererereresesessesesssesessesesssesessssssassesessssesssesesas -14 -
7. CRONOGRAMA FISICO......ocecverrererrereressesssessesssessssssessssssessssessesssessssssesasssssssssessesess -15-
8. MINUTAS DE CONVENIOS.........ooeeveeererererrererissesessssessssssesssesessesesssessssssesssssessssesssssses -15-
9. RESPONSABILIDADE TECNICA.........cuevereerererrerersesesessesessssesessssesssesessssessssesesassessssssesessens -15-
10. BIBLIOGRAFIA ........ceeveevererrererreresssssesssssssesesassssssssessssesssssesssssssssssesssssessssssssnssesssssses -15-
Estudos Ambientais — Projeto Jequitai ENGECORPS ¢ FLORAM

Relatorio Técnico n° 16 — Programa de Satide e Meio Ambiente 929-CDF-PMA-RT-P021



1. JUSTIFICATIVA

A construgao de um empreendimento de grande porte pode ocasionar a ruptura do equilibrio
das condigoes de satide na sua regidao de insercao. Esta ruptura pode resultar em modificagoes
na distribuicao e nos tipos de doencas presentes em determinada drea, além do aumento da
demanda por servicos publicos locais.

As alteracoes ocorridas podem ser consequéncia de dois fatores distintos, decorrentes
diretamente das atividades de implantacdo do empreendimento e, de forma indireta, das
modificagdes do ambiente. No primeiro caso, o principal fator é a insercdo de um contingente
de mao-de-obra na regiao, acrescido das possibilidades de acidentes de trabalho inerentes as
obras de infra-estrutura. No segundo, o desmatamento nas dreas de limpeza da bacia de
acumulacdo e a mudanca do regime hidrico, de ambiente |6tico para Iéntico, sao fatores que
podem provocar novas demandas de satde.

Tal situagao pode constituir fator de risco para a satde do individuo e da coletividade. Em
relagdo a salde dos individuos verifica-se, principalmente, a possibilidade de ocorréncia de
casos relacionados aos acidentes de trabalho. Em relagdo a satde da coletividade, a principal
preocupacao é o aumento das doengas sexualmente transmissiveis — DSTs, fato comum neste
tipo de empreendimento, em decorréncia do contato entre a populacdo local e a mao-de-obra
empregada. Também deve-se levar em consideracdo que, em Montes Claros, segundo Datasus
(2008), foram registrados, em dezembro de 2007, 5 casos de internagao por leishmaniose e 13
por tripanossomiase (doenga de Chagas).

Assim, sdo necessarias diversas acoes diretas e indiretas para prevencao aos riscos de alteragoes
das condigoes de satde do individuo e da coletividade, por exemplo, por meio de ampliagao
da cobertura vacinal da mao-de-obra, de controle epidemiolégico e da prevencao de acidentes
de trabalho.

Entende-se por agbes diretas, o atendimento aos casos diagnosticados e a realizacdo de
campanhas de vacinacdo. As agdes indiretas sdo as relacionadas as atividades educativas, ao
tratamento das informagbes epidemiolégicas do local e a criagdo de uma Comissdo Interna
para Prevencao de Acidentes de trabalho, o que, em geral, j4 é previsto pelas empresas
construtoras.

Portanto, este Programa atende a necessidade de articulagdo e integragdo das agoes de salde a
serem desenvolvidas com a comunidade do entorno e os trabalhadores da obra, estando
dirigido, no momento, a implantagdo do A.M. Jequitai I, primeira obra a ser executada. A
integragdo e a articulagdo entre estas agbes de saide por um Programa de Salide e Meio
Ambiente como o proposto, potencializard as agoes e atividades individuais, uma vez que
ampliara a possibilidade de participagao do poder publico e de outras instituigbes com atuagao
voltada a drea de satde.
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2. OBJETIVOS

Como objetivo geral, o Programa de Satde e Meio Ambiente visa definir as agdes de salide a
serem implementadas, de forma a minimizar ou neutralizar os impactos negativos oriundos do
empreendimento sobre o quadro de satde da regiao, bem como definir a infra-estrutura de
servicos de satide que serd responsavel pela atencdo médica aos trabalhadores da obra.

Como objetivos especificos, o Programa de Satde visa:

v' Realizagdo de atividades educativas (relacionadas a autoprotecdo, a acidentes ou a doencas
sexualmente transmissiveis) junto aos trabalhadores da obra e a grupos de risco das
comunidades do entorno;

v" Realizacdo de diagnésticos sobre o quadro de satide do pessoal alocado nas obras;

v’ Estruturacdo de um ambulatério de sadde e de uma Comissao Interna de Prevencao de
Acidentes — CIPA no canteiro de obras, segundo as orientagdes da legislacao vigente;

v" Viabilizagdo de 100% de cobertura vacinal contra doencas endémicas da regido a mao-de-
obra contratada;

v' Estruturagdo de um modelo de coleta e processamento de informagoes epidemioldgicas em
nivel local;

v" Desenvolvimento, no ambito do empreendimento, de a¢oes de prevencgao da introducao e
do recrudescimento de endemias na regiao;

v Implementagdo de agdes de apoio as unidades de saide que venham a receber maior
demanda da obra;

v" Monitoramento e controle sistemdtico de situacoes ambientais de risco para a satde.

3. ACOES, ATIVIDADES E OPERACIONALIZACAO DO
PROGRAMA

Esta prevista a implementacao das acoes a seguir descritas.
v Montagem da equipe de trabalho

Nesta atividade realizar-se-4 a contratacdo de pessoal qualificado para conduzir os trabalhos
rotineiros e as campanhas de vacinagdo, bem como administrativo, para atuar em servigos
relativos a drea de saGde e implantar o sistema de processamento de informagoes
epidemioldgicas.

A estruturacdo e execucdo deste Programa, embora de responsabilidade do empreendedor,
poderd ser executada parcialmente por empresa de salde ocupacional contratada para
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atividades especificas, como a implantagdo de um ambulatério médico, a realizagdo de
campanha de vacinagao junto aos trabalhadores da obra e a montagem do banco de dados das
informacoes coletadas.

Diante da opcao de se contratar ou ndo uma empresa de satde ocupacional para auxiliar o
desenvolvimento do Programa, emergem duas perspectivas para realizacao desta atividade.
Porém, independentemente da alternativa a ser adotada, o Programa deverd ser coordenado
por um representante do empreendedor.

Esse representante promovera a articulagdo dos demais membros que atuardo no Programa,
sejam os funciondrios contratados especificamente para este Programa, sejam funcionarios e
colaboradores contratados para outras atividades na obra e outros Programas ambientais, como
por exemplo, um técnico em Seguranca do Trabalho.

Caso o empreendedor opte por estruturar toda a equipe dentro do seu quadro de funcionarios,
devera ser providenciada a contratacdo de um médico com experiéncia em satide ocupacional
e/ou clinica geral, um auxiliar de enfermagem para atuacao em tempo integral e um atendente,
com formacao de nivel médio para atuagao em tempo integral. Caberd ao atendente a insergao
de informacoes no banco de dados, sobre os atendimentos realizados no ambulatério.

Considerando-se a contratacdo de uma empresa especializada em satide ocupacional, deve ser
elaborado um termo de referéncia para a contratagao dos servigos. A partir da contratagao da
empresa prestadora de servicos, deve-se proceder a articulagdo interna do Programa e a
integracdo aos demais Programas ambientais em desenvolvimento.

v' Articulacao institucional

O empreendedor, como responsavel pela execugao do Programa, deverd articular-se com as
instituicoes de satde de Montes Claros e Jequitai, para firmar parcerias que viabilizem a
realizacdo das atividades previstas, através do atendimento dos casos que nao puderem ser
resolvidos no ambulatério da obra e do repasse dos registros de doengas a Secretaria Municipal
de Satde de Jequitar.

A agao inicial prevista é o levantamento das entidades com as quais poderao ser firmadas as
parcerias. Neste sentido, inicialmente destacam-se as seguintes institui¢oes:

v" Hospital Aroldo Tourinho: o empreendedor deverd ajustar minuta de convénio com esta
instituicdo mantida pela Fundagdo Hospitalar de Montes Claros, para possibilitar o
atendimento do provavel aumento da demanda por servicos de salde para os
trabalhadores durante a implantagao do A. M. Jequitaf I;

v' Secretaria Municipal de Satde de Jequitai: repasse das informagdes armazenadas no banco
de dados aos 6rgaos competentes;

v Funasa - Fundagdo Nacional de Salde: apoio através da CIAIM - Coordenagdo de
Imunizagbes e Auto-Suficiéncia em Imunobiolégicos, do Cenepi - Centro Nacional de
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Epidemiologia -, as acoes de vacinacdo da mao-de-obra, por meio de seu Programa
Nacional de Imunizagao — PNI.

Durante o processo de discussao das potenciais parcerias, caberd ao empreendedor apresentar
detalhadamente a sua proposta de agao, para que, eventualmente, possam ser feitas alteragoes,
a partir das contribuicoes recebidas.

v Implantacdo de um ambulatorio médico no canteiro de obras, de acordo com as
normas e com a legislacao especifica vigente

O empreendedor deverd instalar um ambulatério médico capaz de atender aos primeiros
socorros e, se necessario, de encaminhar o paciente de forma adequada, para a unidade de
satde em Montes Claros, que possui condicbes para realizar um atendimento mais
especializado.

Também cabera ao empreendedor disponibilizar uma ambulancia para remogao de pacientes
atendidos no ambulatério da obra, até a unidade de atendimento mais préxima. Para tanto,
deverd ser atendida a legislagdo vigente relacionada ao tema, sobretudo a NR-4 — Servicos
Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (104.000-6), do
Ministério do Trabalho.

Caso seja contratada uma empresa de satide ocupacional para auxiliar no desenvolvimento do
Programa, esta serd a responsavel pela instalagio e manutencao do ambulatério médico da
obra.

Para proceder a implantagdo do ambulatério propriamente dita, a primeira etapa é, com o
auxilio da equipe de trabalho montada para a execucdo do projeto, a realizacdo de um
levantamento da infra-estrutura, dos equipamentos e dos materiais necessarios para a
instalacdo do ambulatério. Deve-se prever, neste caso, a obtencao de soro antiofidico, para os
casos de acidentes ofidicos que acontecerem na drea do empreendimento e no seu entorno
imediato.

Ap6s este levantamento, deverd ser dado inicio ao processo de compra destes materiais e
equipamentos, caso a empresa contratada ndo seja responsdvel pelo suprimento do
ambulatério. Paralelamente a esta agdo, os responsaveis deverao verificar o local onde o
ambulatério serd instalado e a necessidade de reformas/adequacao deste local. Caso seja
constatada a necessidade de execucao de obras, elas deverdo ser iniciadas o mais breve
possivel, considerando-se os procedimentos padronizados a serem adotados para execucao de
obras civis.

v' Montagem do banco de dados para coleta e processamento de informacées
epidemiolégicas, obtidas por meio do ambulatério local

O empreendedor deverd formular um banco de dados dos casos atendidos no ambulatério
médico da obra. Esta agdo tera os seguintes objetivos:
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v acompanhar a demanda por satde dos trabalhadores na obra: verificar se ha um aumento
na procura por servicos médicos, por parte dos funciondrios. Caso seja constatado um
aumento individual ou coletivo, deve-se realizar um diagnéstico da situagao para a adocao
das medidas de profilaxia e controle de epidemias;

v' registrar casos de atendimento da populacdo do entorno: partindo-se do registro dos
atendimentos realizados, deve-se verificar se ha relacdo entre os registros de atendimentos
dos funcionarios e os da populagao do entorno, para que se possa diagnosticar a relagao
entre eles.

O banco de dados constituido deve ser disponibilizado aos 6érgaos publicos competentes
(definidos a partir da articulagao institucional), para que os mesmos possam identificar
situagoes de risco e relaciond-las aos demais dados da regiao.

Sua estruturagdo é relativamente simples e envolve o estabelecimento de rotinas de
alimentacao do banco e o treinamento do seu operador. Quanto ao estabelecimento de rotinas
de alimentagdo do banco de dados, as mesmas deverao ser estabelecidas conjuntamente pela
equipe responsavel pelo projeto. Também sera necessario o estabelecimento de rotinas para
transferéncia dos dados a Secretaria Municipal de Satde de Jequitai e a elaboracdo de
relatérios de acompanhamento da movimentacao do ambulatério.

v' Articulacdo com a CIPA - Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes

A CIPA - Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes - é a organizacdo de um grupo de
funciondrios de uma empresa, eleitos pelos demais funciondrios ou indicados pelo
empregador, a quem cabe orientar e fiscalizar o cumprimento das regras e normas de
seguranca do trabalho. Sua constituicio é obrigatéria para empresas com mais de 20
funcionarios. E importante ressaltar que a constituicio da CIPA, no caso desse
empreendimento, serd de responsabilidade do empreendedor e da empreiteira, sob
acompanhamento do Plano de Agao Ambiental.

Portanto, caberd ao empreendedor e a empreiteira, seguindo as instrugbes e orientacoes do
técnico em seguranca do trabalho da obra, organizar a eleicio entre os funciondrios e
apresentar seus representantes na comissao. Deve-se observar que para cada “cipeiro” titular
(representante eleito ou indicado pelo empregador), devera haver um suplente.

N

Os documentos relativos a constituicao da CIPA, bem como das eleicoes, devem ser
encaminhados ao Ministério do Trabalho para registro e mantidos a disposicao da fiscalizagao
por 5 anos. Os cipeiros (titulares e suplentes) eleitos pelos demais funcionarios gozam de
estabilidade no emprego até um ano ap6s o término da gestao.

Os cipeiros deverao se reunir ordinariamente, no minimo uma vez por més e,
extraordinariamente, quando ocorrer algum acidente grave ou se detectar risco iminente de
acidentes envolvendo os trabalhadores. Neste sentido, devera ser articulada a integracao entre
a CIPA e o Programa de Salde e Meio Ambiente, uma vez que em todos os casos de acidentes
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de trabalho, antes do encaminhamento a unidade publica de atendimento, o médico do
empreendimento devera realizar uma pericia.

Caberd, ainda, a articulagao para realizacao das campanhas educativas junto aos trabalhadores,
nas quais os cipeiros poderao contribuir na organizagao e treinamento dos membros da CIPA,
que serd executado, ao menos em parte, pelos responsaveis pelo Programa. Cabe lembrar que
estes funciondrios (cipeiros) tém que participar anualmente de um treinamento sobre
Seguranga do Trabalho, com carga horaria de 20 horas, cujo contetido é: Nogbes de Seguranca
do Trabalho, Nogoes de Legislacio e Nocoes sobre DST/AIDS, Leishmaniose Tegumentar,
Doenca de Chagas e Esquistossomose.

v Realizacao de campanhas de vacinacdo junto a mao-de-obra contratada para a
construcao do empreendimento

As campanhas de vacinagdo junto aos trabalhadores do empreendimento deverdo ser
organizadas pelos responsdveis por este Programa. Para viabilizar a campanha de vacinacao,
devera ser promovida a articulagdo do Programa com o Plano Nacional de Imunizacao, sob
responsabilidade da Coordenacao de Imunizagoes e Auto-Suficiéncia em Imunobiolégicos -
CIAIM do Centro Nacional de Epidemiologia - Cenepi, pertencente a Fundagao Nacional de
Sadde - Funasa.

As acbes de articulacdo do Programa de Salde e Meio Ambiente com os responsaveis pelo
Plano Nacional de Imunizacao serao realizadas conforme atividade descrita anteriormente.

Nesta atividade, cabe a definigio de um cronograma das campanhas de vacinagdo e a
organizagdo das campanhas. O cronograma das campanhas de vacinacdo deverd ser
estabelecido conforme o cronograma de contratacdo da mao-de-obra, uma vez que os
funcionarios ndo serdo os mesmos ao longo da obra e que o fluxo de contratagdo de
funciondrios nao é continuo. Quanto a organizacao das campanhas, os responsaveis deverao
programar o transporte das vacinas até o ambulatério, seu armazenamento adequado e sua
aplicacdo nos funciondrios, seguindo as disponibilidades de horario dos trabalhadores das
diferentes fungoes.

v' Realizacdo de campanhas educativas junto a mao-de-obra contratada para a construcao
do empreendimento

Durante a execugao da obra, haverd funcionarios com distintos niveis de escolaridade, que
necessitam de informagodes diferenciadas, seja pelas caracteristicas do trabalho executado, seja
por viverem cotidianos distintos. Assim, faz-se necessdrio realizar duas campanhas educativas
diferenciadas quanto aos seus contetGidos: uma campanha direcionada aos trabalhadores de
menor qualificagdo e outra aos trabalhadores de nivel médio e superior.

A seguir, apresentam-se os contetdos e materiais a serem utilizados em cada uma das
campanhas:
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Contetdo:

v

Apresentar os conceitos basicos sobre o que sdo doengas sexualmente transmissiveis,
discutindo a possibilidade de ocorréncia de préticas de riscos durante a prépria
implantagao do empreendimento e apresentando as possibilidades de maleficios a satde;

v' Apresentar conceitos basicos sobre drogas (alcool, alucinégenos, anfetaminas, calmantes,
fumo, inalantes e opidides), os mecanismos de dependéncia, os sintomas da dependéncia
do usuario de drogas, os riscos decorrentes do seu uso continuo e os efeitos do uso de
drogas durante a gravidez;

v' Apresentar conceitos basicos sobre leishmaniose tegumentar, doenca de Chagas e
esquistossomose, discutindo suas possibilidades de ocorréncia, seus maleficios a satde e as
formas de evita-las;

v' Esclarecer sobre a importancia de hébitos de higiene e de cuidados pessoais, citando
exemplos de agravos a satide quando tais medidas nao sao realizadas;

v' Apresentacao de praticas adequadas de disposicao de lixo, materiais reciclaveis, entulho,
6leos e outros subprodutos e dos beneficios a saide humana e ao meio ambiente
decorrentes dessas préticas;

v" Orientar sobre a necessidade de utilizacao de EPI — Equipamentos de Protecao Individual,
para a prevencao de acidentes de trabalho;

v" Apresentar os cuidados necessarios na manipulagao de materiais e equipamentos.

Atividades:

v’ Palestras;

v" Campanhas de conscientizagao e incentivo as praticas de prevengao em satide e seguranga.

Trabalhadores de Nivel Médio e Superior

Contetdo:

v

v

v

Orientar sobre a necessidade de utilizacao de EPI — Equipamentos de Protecao Individual,
para a prevencgao de acidentes de trabalho;

Apresentar os cuidados necessarios na manipulacao de materiais e equipamentos;

Promogao do conhecimento técnico dos problemas decorrentes de praticas de risco e a
necessidade de acoes de prevengao em salde, inclusive, apresentando técnicas de repasse
das informacgodes aos outros trabalhadores;
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v" Apresentar os conceitos médicos sobre doengas sexualmente transmissiveis, discutindo a
possibilidade de ocorréncia de praticas de riscos durante a implantagio do
empreendimento e apresentando as possibilidades de maleficios a satde;

v' Apresentar conceitos basicos sobre drogas (alcool, alucinégenos, anfetaminas, calmantes,
fumo, inalantes e opidides), os mecanismos de dependéncia, os sintomas da dependéncia
do usudrio de drogas, os riscos decorrentes do seu uso continuo e os efeitos do uso de
drogas durante a gravidez;

v' Apresentar conceitos basicos sobre leishmaniose tegumentar, doenca de Chagas e
esquistossomose, discutindo suas possibilidades de ocorréncia, seus maleficios a satde e as
formas de evitd-las;

v' Apresentar os demais Programas Ambientais e as medidas de controle sanitdrio, como
praticas voltadas a melhoria da qualidade de vida dos empregados e da comunidade
préxima ao empreendimento;

v' Discutir novas possibilidades e ganhos de eficiéncia e de produtividade, além do
compromisso social e ético profissional, das questoes ligadas ao meio ambiente e a satde
do trabalhador e da comunidade do entorno do empreendimento.

Atividades:

v Producao e distribuicao de folders;

v" Videos educativos;

v’ Palestras e reunides técnicas;

v" Campanhas de conscientizagao e incentivo as praticas de prevengao em saide e seguranga.

Além de uma revisao/adequagao das propostas de contetdos apresentadas acima, quando da
implantagdo do Programa, a equipe deverd, também, organizar as campanhas (preparar o
material de divulgacdo, definir cronograma, entre outros) e realizar as palestras e demais
atividades das campanhas educativas junto aos funciondrios do empreendimento.

v' Distribuicdio de preservativos para os funciondrios das empresas construtoras,
enquanto o canteiro de obras estiver funcionando

Constatou-se no EIA — Estudo de Impacto Ambiental — do empreendimento, como para
qualquer outro similar, o aumento do risco de doencas sexualmente transmissiveis, em razao
do contato de trabalhadores inseridos na area do empreendimento com a populagao local.
Diante disto, verifica-se a necessidade de uma agao de prevencao a estas doengas, em parceria
com o Ministério da Salde, baseada na distribuicdo de preservativos para os funciondrios das
empresas construtoras, enquanto o canteiro de obras estiver funcionando. Os preservativos
serdo estocados no ambulatério médico e a distribuicao aos trabalhadores da obra sera
efetuada, através de campanhas de esclarecimento e de acordo com suas solicitagoes.

Estudos Ambientais — Projeto Jequitai ENGECORPS ¢ FLORAM
Relatorio Técnico n° 16 — Programa de Satide e Meio Ambiente 929-CDF-PMA-RT-P021



-11 -

v' Realizacao de vistorias no canteiro de obras, para controle sistematico de situacées
ambientais de risco para a satde

Para execugdo desta agdo, serd necessdrio recorrer a outros Programas apresentados nos Planos
de Controle Ambiental do Plano de Acao Ambiental do Aproveitamento Mdiltiplo Jequitai I:
Programa Ambiental para Construgdo, Programa de Educacdo Socioambiental (Sub-Programa
de Educacdo Ambiental no Canteiro de Obras), Programa sobre Conservagdo da Fauna,
Programa sobre Supressio da Vegetacio e Limpeza das Areas dos Reservatérios e Areas de
Obras. Estes Programas ja prevéem a realizacao dessas atividades, de forma a garantir o uso dos
equipamentos (EPIs), a aplicagao de métodos adequados de disposicao dos residuos sélidos, a
adogao de métodos de prevencdo de acidentes de trabalho e os procedimentos necessérios
para se evitar outras situagoes de risco aos trabalhadores, como por exemplo, o ataque de
animais pegonhentos e a contaminagao do solo e da 4gua por formas diversas.

Desta forma, nesta acdo do Programa de Saide e Meio Ambiente, cabe a verificagdo da
adogao das prdticas propostas nos demais Programas Ambientais e, quando necessario, a
sugestdo de prdticas mais adequadas. Os esforcos devem se concentrar na manutengao das
condigbes higiénicas dos canteiros e demais infra-estruturas e, também, na localizacdo e
controle de criadouros de vetores de doengas, como medida preventiva a incidéncia de
doengas como a esquistossomose e a doenca de Chagas.

v' Articulacao com o Programa de Comunicacao Socioambiental

Serao realizadas atividades educativas junto as populagdes dos municipios pertencentes a AID
do A. M. Jequitai | (Jequitai, Claro dos Pogbes, Francisco Dumont e Engenheiro Navarro), em
articulagdo com o Programa de Comunicagao Socioambiental. Estas agoes tém como objetivo
reduzir a possibilidade de ocorréncia de impactos sobre a saGde puablica em decorréncia da
implantagao do empreendimento e maximizar os resultados das demais agoes deste Programa.

A seguir, é apresentada a proposta de conteldo das campanhas educativas relacionadas a
satde, que serdo realizadas junto as populagoes das localidades citadas:

Contetdo:

v' Apresentar conceitos basicos sobre o que sdao doengas sexualmente transmissiveis,
discutindo a possibilidade de ocorréncia de préticas de riscos durante a prépria
implantagao do empreendimento e apresentando as possibilidades de maleficios a satde;

v" Apresentar conceitos bdsicos sobre drogas (4lcool, alucinégenos, anfetaminas, calmantes,
fumo, inalantes e opidides), os mecanismos de dependéncia, os sintomas da dependéncia
do usudrio de drogas, os riscos decorrentes do seu uso continuo e os efeitos do uso de
drogas durante a gravidez;

v Apresentar conceitos bdsicos sobre leishmaniose tegumentar, doenga de chagas e
esquistossomose, discutindo suas possibilidades de ocorréncia, seus maleficios aa satde e as
formas de evitd-las;
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v' Esclarecer sobre a importancia de habitos de higiene e de cuidados pessoais, citando
exemplos de agravos a satide quando tais medidas nao sao realizadas;

v' Apresentacao de praticas adequadas de disposicao de lixo, materiais recicldveis e entulho e
dos beneficios a satde humana e ao meio ambiente decorrentes dessas préticas;

Atividades:
v Palestras;

v Campanhas de conscientizacdo e incentivo as prdticas de prevengao em saide e danos ao
meio ambiente.

Assim como nas campanhas a serem realizadas com os funcionarios da obra, cabera aos
responsaveis por este Programa a revisao/adequacdo das propostas de contetidos apresentadas
acima e a organizagdo e realizagdo das campanhas (incluindo preparacdo do material de
divulgacao e a definigao de cronograma).

A articulagdo com o Programa de Comunicagao Socioambiental também podera resultar em
participacdo dos responsaveis em eventos desenvolvidos por outras instituicdes, onde este
Programa promoveria a participagdo da equipe responsavel pelo Programa de Saide e Meio
Ambiente em atividades que divulgassem o Programa e as medidas por ele adotadas. O
contetido das atividades deve ser estruturado de forma particularizada para cada evento em
que a atividade for realizada.

4. RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS

Para a execugdo do Programa de Satde serd necessario contar com a seguinte equipe:
v" 01 médico clinico geral, com experiéncia em satide ocupacional, em tempo parcial;

v" 01 coordenador de nivel superior, com experiéncia em projetos ambientais e relacio com
comunidades, em tempo parcial.

Para a manutengdo do ambulatério, serd necessario, além do médico clinico geral, com
experiéncia em sadde ocupacional, em tempo parcial, citado acima, manter uma equipe
composta por:

v" 01 auxiliar de enfermagem, em tempo integral.
v 01 atendente (nivel médio), em tempo integral para atendimento e apoio no ambulatério.
v" 01 motorista de ambulancia, com experiéncia, para atuagdo em tempo integral.

Além da equipe responsavel pela operacao do ambulatério, ha ainda um técnico em seguranga
do trabalho, vinculado a obra e com atuacao integrada com este Programa.
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Para a execucao das atividades especificas do Programa serao necessarios:

v"infra-estrutura fisica do ambulatério (trés salas — consultério, recepcao e sala de espera — e
um banheiro);

v'equipamentos (uma maca, um aparelho de pressao analégico, um inalador compressor, um
estetoscopio, termdmetros, uma balanga antropométrica, jogo de tipdias e instrumental
basico para curativos e materiais de consumo, como seringas descartaveis, gazes,
esparadrapo, faixas, soros antiofidicos bivalentes e medicamentos);

v 01 ambulancia para a remocao de pacientes;

v' estoque de preservativos;

v' estoque de vacinas, em épocas de vacinagao.

Os insumos gerais necessarios para a execugao do Programa sao:

v materiais de escritério, a serem utilizados na elaboracdo de relatérios (tinta de impressora,
papel, caneta, entre outros);

v 01 microcomputador, com softwares de editoracao de textos e elaboracao de planilhas;
v' 01 impressora;

v 01 maquina fotografica digital.

Os materiais de divulgagao utilizados nas agdes do Programa de Sadde serao:

v’ folhetos;

v videos;

v\ cartazes.

Esses materiais deverdao ser desenvolvidos conjuntamente com os responsaveis pelo Programa
de Comunicagdao Socioambiental, cuja elaboracdo poderd contar com a colaboracao de
especialistas na 4rea de editoracao gréfica.

5. CUSTOS

A maioria dos programas ambientais associados ao Plano de Agdo Ambiental do
empreendimento caracteriza-se pela necessidade de interacdo e sinergia dentro do seu
conjunto, em grupos menores ou maiores de programas, dadas as condi¢des de simultaneidade
e interdisciplinaridade presentes. O Programa de Salide enquadra-se nessa situacdo e devera
interagir com todos os demais Programas Ambientais citados anteriormente. Assim sendo, seus
recursos humanos e materiais deverao ser dimensionados e otimizados dentro dessa premissa —
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da interagdo e da sinergia —, para que suportem a maxima performance sem incorrer em
excessos ou caréncias.

Os custos relativos a montagem (infra-estrutura fisica, equipamentos e ambuldncia) e
manutencao do ambulatério a ser instalado no canteiro de obras, incluindo a equipe técnica, ja
estdo previstos nos custos totais da obra, portanto, ndo serao considerados na estimativa dos
custos do Programa de Satde e Meio Ambiente.

Os custos com impressao de material de divulgacdo também nao constam nesta estimativa,
pois, os mesmos foram incorporados ao Programa de Comunicacao Socioambiental.

Os custos dos profissionais foram estimados a partir de pesquisas realizadas nos Conselhos
Regionais de Medicina, Enfermagem e Engenharia, Arquitetura e Agronomia.

Os custos com materiais e equipamentos de escritério e insumos de satde foram avaliados de
acordo com pesquisas de mercado.

O custo de implantagao deste programa esta apresentado no 929-CDF-PMA-RT-P062 - Plano
de Acao Ambiental — ANEXO II.

6. AVALIACAO E MONITORAMENTO

v Elaboracao de relatorios de monitoramento

A avaliacdo do Programa de Salde e Meio Ambiente serd realizada periodicamente, por meio
da elaboracao de relatérios semestrais de monitoramento. Ao final do Programa, devera ser
elaborado um Relatério Final, apresentando o descritivo das agoes realizadas e a avaliacao dos
resultados obtidos.

Os relatérios devem conter o descritivo das agoes realizadas ao longo do periodo concluido e
um parecer do médico responsavel pelo ambulatério, acerca da evolugdo dos atendimentos
realizados pelo ambulatério, durante aquele periodo e sobre a eficicia das agbes realizadas
pelo Programa.

No primeiro relatério, devera ser descrito o projeto do ambulatério, na ocasido ja implantado
no canteiro de obras. Além da planta do ambulatério, devem constar do projeto os
equipamentos existentes, os principais insumos a serem utilizados, a descricao da qualificagao
da equipe responsavel pelo funcionamento do ambulatério, o histérico de atendimentos
prestados e um inventdrio fotografico das obras de implantacio do ambulatério e/ou da
edificacdo implantada. Os relatérios deverdao apresentar, ainda, uma avaliagdo qualitativa e,
quando possivel, quantitativa, das atividades realizadas pelo Programa.

Estes relatérios subsidiardao a andlise das intervengbes realizadas pelo Programa, norteardo a
tomada de decisoes relativas ao Programa e, caso necessario, a proposigdo de alteragoes,
auxiliardo outros Programas ambientais pertencentes ao Plano de Acdo Ambiental do
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Aproveitamento Mdltiplo Jequitai | e auxiliardio a avaliaggo do mesmo pelo(s) 6rgao(s)
responsavel (is) por sua fiscalizagao.

7.  CRONOGRAMA FiSICO

O cronograma fisico de atividades deste programa estd apresentado no 929-CDF-PMA-RT-
P062 - Plano de Acao Ambiental — ANEXO .

8.  MINUTAS DE CONVENIOS

Conforme apontado anteriormente, faz parte do Programa a articulagdo institucional da
CODEVASF com as seguintes instituicoes: Hospital Aroldo Tourinho / Fundagao Hospitalar de
Montes Claros, Secretaria Municipal de Saltde de Jequitai e Funasa - Fundagao Nacional de
Sadde / Cenepi - Centro Nacional de Epidemiologia / CIAIM - Coordenagao de Imunizagoes e
Auto-Suficiéncia em Imunobiolégicos.

Sendo assim, caberd a equipe responsavel por este Programa, apés sua aprovagao pela
SUPRAM — Montes Claros, iniciar as conversacoes buscando a assinatura de convénios com tais
instituicoes, visando ao cumprimento das atividades/responsabilidades descritas anteriormente.

9. RESPONSABILIDADE TECNICA

A implantacdo deste Programa sera de responsabilidade do empreendedor que, no entanto,
podera contar, para sua execugao, com o apoio de instituiges piblicas envolvidas.

Caberd ainda ao empreendedor, fiscalizar as agbes das empresas construtoras e firmar os
convénios e parcerias necessarios com a Fundagao Hospitalar de Montes Claros, a Prefeitura
Municipal de Jequitai e com a Fundagao Nacional de Sadde — FUNASA.

A responsabilidade técnica das acbes no ambulatério sera do médico responsavel.
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